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Liebe Eltern! 

Auch in diesem Jahr bereiten sich Jugendliche aus unserer Pfarrei St. Maria Immaculata mit ihren 
Gemeinden St. Marien, St. Josef und St. Christophorus wieder gemeinsam auf das Sakrament der 
Firmung vor. 

Welche Schwerpunkte hat diese Vorbereitung? 

- Stärkung der Firmbewerberinnen und -bewerber auf ihrem persönlichen Glaubensweg                                   
- Begeisterung und Freude für Jesus Christus                                                                                                  
- Die Zugehörigkeit als mündiges Mitglied der Gemeinde sollen neu erfahrbar werden                                                                                          
- Angebot an die Jugendlichen, in ihrem christlichen Glauben zu reifen 

Ansatz für diese Arbeit ist die Lebenssituation der Jugendlichen. Wir werden in dieser Arbeit die 
heranwachsenden Jugendlichen ernst nehmen und erwarten deshalb auch ein verbindliches 
Mittun der Firmbewerberinnen und –bewerber. Voraussetzung dafür ist die freie Entscheidung 
Ihres religionsmündigen Kindes. Nun ist die Zeit gekommen, dass Ihr Kind selbst entscheidet, ob 
es gefirmt werden möchte. 

Dies kann für Sie zu einer Herausforderung werden, denn es nötigt Ihnen ab, Ihr Kind ein Stück 
mehr in die Welt der Erwachsenen zu entlassen. Dennoch können Sie als Eltern eine wichtige 
Aufgabe im Umfeld der Firmvorbereitung übernehmen: Unterstützen Sie partnerschaftlich Ihr Kind 
auf diesem Weg. Die Entscheidung zur Firmung sollen die Jugendlichen jedoch allein fällen. 
Niemand darf zum Empfang eines Sakramentes gezwungen werden. Dies würde dem Geist der 
Firmung widersprechen. Bitte geben Sie die Initiative für die gesamte Firmvorbereitung in die 
Hände Ihres Kindes! Denn es ist uns sehr wichtig, dass sich die Jugendlichen selbst für ihre 
Firmvorbereitung verantwortlich fühlen. Alt genug dafür sind sie sicherlich. Darum ist es auch 
notwendig, dass die Jugendlichen sich selbst und persönlich anmelden. 

Als Eltern und Erziehungsberechtigte bitten wir Sie: Drängen Sie Ihr Kind nicht, am Firmkurs 
teilzunehmen. Respektieren Sie eine freie Entscheidung Ihres Kindes. Der Empfang der Firmung ist 
nicht auf ein bestimmtes Höchstalter beschränkt, sondern kann jederzeit geschehen.  

Noch eine Bitte: Um eine gute Firmvorbereitung anbieten zu können, sind wir auf viele helfende 
Hände angewiesen, zum Beispiel für ganz praktische Handreichungen oder auch in der 
inhaltlichen Arbeit mit den Jugendlichen. Haben Sie Interesse mitzumachen? Dann melden Sie 
sich bitte möglichst bald unter Telefon 02359/2733 oder per Mail unter ulrich.jatzkowski@bistum-
essen.de. 

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung! 

Für das Katechtenteam 

Ulrich Jatzkowski  


